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Uniones forzadas y tempranas de niñas y adolescentes 
Este texto explica de manera sencilla, una propuesta 
que busca evitar que niñas y adolescentes tengan uniones forzadas 
o a temprana edad.

¿Cuál es el problema? 
· Algunas niñas y adolescentes son obligadas a vivir en pareja 
o presionadas para aceptar una unión. 
· Estas uniones pueden ocurrir cuando son muy jóvenes y
no pueden decidir sobre su vida. 
· También puede pasar que una niña o adolescente es entregada para una unión.
· Estos pueden suceder con dinero o sin dinero. 
· Estas situaciones limitan su libertad.
· Afectan su educación y reducen sus oportunidades en el futuro. 

¿Qué se quiere cambiar en la Ley? 
· Se propone agregar un nuevo artículo a la ley de Guanajuato.
· Este artículo diría que las autoridades deben prevenir estas uniones. 
· Las autoridades deben evitar que sucedan y proteger a niñas, niños y adolescentes.
· También diría que debe evitar que niñas y adolescentes sean 
entregadas para una unión.
¿Para qué serviría este cambio? 
· Este cambio ayudaría a actuar antes de que ocurra el daño.
· Proteger mejor a niñas y adolescentes.
· También ayudaría a que puedan decidir sobre su cuerpo.
· Continúen con su educación y elijan su proyecto de vida. 
· Además, busca evitar la violencia, la subordinación y reducir la pobreza.
Subordinación es una situación donde una persona depende o está sometida a otra. 




¿Qué se propone que diga la ley?

· La ley ordena prevenir y erradicar las uniones forzadas 
· Las uniones no pueden ser de niñas, niños y adolescentes.
· Ningún tipo de unión puede ser de niñas, niños y adolescentes.
· Debe haber mayor protección para personas indígenas, 
personas con discapacidad y personas migrantes.




¿A quién ayudaría este cambio? 
· Este cambio ayudaría a niñas y adolescentes en riesgo de 
una unión forzada o temprana. 
· También ayudaría a niñas, niños y adolescentes afectados por prácticas de cesión para la unión. 
· En general protege mejor sus derechos en el estado de Guanajuato. 
Cesión significa entregar a una persona para una unión.  



Resumen 
· La propuesta busca prevenir y eliminar las uniones forzadas y tempranas de niñas y adolescentes.
· Para lograrlo es que se quiere agregar un nuevo artículo a la ley.
· Este cambio haría que las autoridades estatales y municipales tomen medidas de prevención y las autoridades protejan 
a niñas y adolescentes. 
· La propuesta también busca proteger sus derechos y evitar la violencia y cuidar su futuro. 
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